
Children should go to the Emergency
Room with any of these:

Adults should go to the Emergency Room
with any of these:

Fast or labored breathing
Not able to drink enough fluids
Very decreased alertness and activity
Fever for more than 72 hours, or
repeated rising above 104F

Difficulty breathing or shortness of breath
Chest pain
Confusion
Worsening fever and cough, especially
with pink or bloody mucus.
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People who test positive for COVID-19 and are at higher risk of becoming very sick may
benefit from available COVID-19 therapeutics (medications).
COVID-19 treatments work best when started within the first 5-7 days of symptoms. Medicines
are free regardless of insurance or citizenship status, but you must get a prescription.
Visit https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/ to find a provider who
can prescribe you medications

TREATMENT

Isolate at home away from others except to get medical care
Isolate for at least 5 days
Do not travel, go to work, childcare, or go to public areas

ISOLATE

If you need food or other support while you isolate at home, Care Connect is available
Call the COVID-19 information line, 1-800-525-0127, then press # 

CARE CONNECT

If you test positive for COVID-19, you can help stop the spread of
COVID-19 to others. Please follow the guidance below 

COVID-19, flu and respiratory syncytial virus (RSV) are present and have similar
symptoms, such as fever, cough, fatigue, runny nose.
If you test negative for COVID-19, stay home if you are sick.
If you believe you have the flu, isolate at home for at least 5 days.

RESPIRATORY ILLNESSES



Los niños deben ir a la sala de
emergencias con cualquiera de estos:

Los adultos deben ir a la Sala de
Emergencias con cualquiera de estos:

Respiración rápida o dificultosa
No poder beber suficientes líquidos
Estado de alerta y actividad muy
disminuidos
Fiebre por más de 72 horas, o
aumento repetido por encima de
104F

Dificultad para respirar
Dolor de pecho
Confusión
Empeoramiento de la fiebre y la tos,
especialmente con mucosidad rosada o
sanguinolenta.

Las personas que obtienen un resultado positivo en la prueba de COVID 19 y tienen mayor riesgo de
enfermarse gravemente pueden beneficiarse de los tratamientos (con medicamentos) disponibles contra el
COVID 19. 
Los tratamientos contra la COVID-19 funcionan mejor cuando se inician entre los primeros 5 y 7 días
después de que aparecen los síntomas. Los medicamentos son gratuitos, independientemente del seguro o
de la condición de ciudadanía, pero debe obtener una receta médica.
Vaya al https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/ para encontrar un sitio mas cercano
para recibir tratamiento 

TRATAMIENTO
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Aíslese en casa lejos de los demás durante al menos 5 días, excepto
para recibir atención médica.
No viaje, vaya al trabajo, vaya a la guardería o vaya a áreas
públicas.

AISLAR

Si necesita alimentos u otro tipo de apoyo mientras se aísla en casa, Care Connect está
disponible.
Llame a la línea de información de COVID-19, 1-800-525-0127, luego presione #.

CARE CONNECT

Si da positivo por COVID-19, puede ayudar a detener la
propagación de COVID-19 a otros. Por favor, siga la guía a
continuación.

El COVID-19, la gripe y el virus respiratorio sincitial (VRS) están presentes y tienen
síntomas similares, como fiebre, tos, fatiga, secreción nasal.
Si su prueba de COVID-19 es negativa, quédese en casa si está enfermo.
Si crea que tiene gripe, aíslese en casa durante al menos 5 días.

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS


